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Programa IV Jornadas ADDINMA
8:30 Entrega de acreditaciones y documentación

9:00
Acto de inauguración
Dª. Marta Mª Suárez López Presidencia ADDINMA. Comité organizador.

9:10

Conferencia Inaugural: Malnutrición en España
Dr. Javier Aranceta Bartrina
Profesor Asociado del Departamento de Medicina Preventiva y Salud Pública de la 

Universidad de Navarra.

Director Científico de la Fundación para la Investigación Nutricional (FIN).

Presidente del Comité Científico de la Sociedad Española de Nutrición Comunitaria (SENC).

Preside: Dª. Marta Mª Suárez López

10:00 
Mesa Redonda: Nutrición en Pediatría
Moderador: Dª. Marta Villarino Sainz

Metabolopatías infantiles: fenilcetouria
Dª. Paula Campos Martín D-N Unidad de Enfermedades Metabólicas Raras Hospital 12 

de Octubre de Madrid.

Función ejecutiva y trastorno por déficit de atención:  la nutrición 

como herramienta terapéutica
Dr. D. Javier Andrés Blumenfeld Olivares Endocrinólogo pediátrico, Sección de 

pediatría, Hospital de El Escorial (Madrid).

Baby led weaning: el bebé aprende a comer solo
Dª. Laura Zurita Rosa D-N Asesora de Escuelas Infantiles Trastolillos y Duo

Colectividades.

11:30 PAUSA CAFÉ

12:00

Adherencia a la ingesta de calcio en pacientes con osteoporosis
Dª. Mª José Rey Álvarez Médico de Atención Primaria. C.S. San Juan de la Cruz (Pozuelo 

de Alarcón) Investigadora estudio DASIO.

Ponencia patrocinada por Danone Science & Nutrition

12:30 Comunicaciones Orales Moderador: Dña. Viviana Loria Kohen

Función del Dietista-Nutricionista en una instalación deportiva
Dª. Candelaria Soulas DN Zagros Sport.

Evaluación nutrigenética (EN) de personal de IMDEA-Alimentación 

realizada por alumnos en prácticas.
Dª. Sonia Peinado Escalada. Estudiante Nutrición UAM. IMDEA-Food CEI UAM+CSIC.

Papel del Dietista-Nutricionista en el tratamiento de pacientes con TCA
Dª Elena Aguilar Aguilar DN Hospital Universitario Santa Cristina.

Abordaje nutricional en la diabetes gestacional
Dª. Alicia Ramírez Talavera Dietista-Nutricionista.

Respuesta inflamatoria del embarazo y su relación con la ganancia de 

peso saludable
D. Andreu Prados DN y Farmacéutico. Grupo Inmunonutrición ICTAN-CSIC.

13:30

Herramienta informática para optimizar el trabajo en la consulta
Dª. Celia Pla Lca. en Farmacia y Ciencia y Tecnología de los Alimentos. Responsable de 

Formación de Dietowin.

Moderador: Dña Mar Ruperto López

Ponencia patrocinada por Dietowin

14:00

Hidratación e interpretación de etiquetado en bebidas.
Dr. D. Rafael Urrialde de Andrés Director de Salud y Nutrición Coca-Cola Iberia.

Moderador. D. Luis Alberto Zamora España

Taller patrocinado por Coca-Cola Iberia

14:30 DESCANSO COMIDA

16:00
Mesa Redonda: Restauración Colectiva
Moderador: Dña. Verónica Chazín Tirado

Alimentación en colegios internacionales
D. Sergio Rodríguez Herrero
D-N Menú Manager Educación.

Sodexo Iberia.

Nueva normativa sobre alérgenos. 
Dª. Beatriz de Diego Blanco.
D-N Nutrition and Dietetics Manager.

Eurest Colectividades.

Papel de las empresas de restauración colectiva en residencias de 

mayores y personas con discapacidad
Dª. Maider Pellejero Grocín
D-N Responsable Área de Nutrición.

Serunión

La apetitosa fusión de gastronomía y nutrición
D. Guillermo V. Rodríguez Fernández
D-N Personal Eating Trainer.

www.comiendoseentiendelagente.com

18:00
Colegio Profesional y Otras Gestiones en la CAM
D. Jesús Valladares. Abogado ADDINMA

Moderador: Dña. Mónica Navarro Indiano

18:30
Exposición y Entrega Premio D-N Promesa 2015
Presenta: Dª. Isabel Higuera Pulgar

18:45 Entrega Premio Mejor Comunicación IV Jornadas ADDINMA

18:55 CLAUSURA

19:00 Asamblea ADDINMA (Exclusivo Socios) 1ª Convocatoria

19:30 Asamblea ADDINMA (Exclusivo Socios) 2ª Convocatoria


