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PROGRAMA PRELIMINAR Il JORNADA ADDINMA

8:30 | Entrega de acreditaciones y documentacion

9:00 | Acto de Inauguracion
D2. Marta M2 Suarez Lépez. Presidente de ADDINMA. Comité Organizador.

- Disefio de un modelo de simulaciéon gastrointestinal in vitro (SIMGI)
para el estudio de la composicion y metabolismo de la microbiota
intestinal humana. Difia. Elvira Barroso Merinero. DN Instituto de
Investigacion en Ciencias de la Alimentacion CSIC — UAM.

- Efectos de los acidos grasos poliinsaturados omega-3 en la
enfermedad cardiovascular. DAa. Victoria Castro Calabuig, DN Centro
Meédico Maravillas.

9:10 | Conferencia Inaugural:

Preside: Marta Maria Sudrez Lopez

Evolucion y revolucion en el mensaje nutricional.

Dr. Gregorio Varela Moreiras. Catedrdtico de Nutricion y Bromatologia de la
Universidad San Pablo CEU. Presidente de la Fundacion Espafiola de la
Nutricion (FEN).

10:00 | Mesa redonda: Nuevos retos en clinica para el Dietista-Nutricionista
Modera: Ana Maria Fernandez Alonso

- Fisiopatologia y dietoterapia en la Esofagitis Eosinofilica. Dr. D.
Joaquin Rodriguez Sanchez-Migalldn, Especialista en Aparato
Digestivo. Coordinador del grupo de trabajo Multidisciplinar en EoE.
Hospital General Universitario de Ciudad Real/Hospital Gutiérrez
Ortega de Valdepeiias.

- Manejo nutricional en Fibrosis Quistica: papel del DN. Diia. Maria
Garriga Garcia, DN Coordinadora del Grupo Esparfiol de DN de la
Federacion Espafiola de Fibrosis Quistica (GEDN/ FQ).

- Nuevos abordajes terapéuticos en el Sindrome de Intestino Irritable:
La dieta FODMAPs. Diia. Isabel Higuera Pulgar, DN, Investigadora de
la Unidad de Nutricidn Clinica y Dietética del HGU Gregorio Marafion.

11:30 | Pausa café

12:00 | Estrategias complementarias en el tratamiento de la hipercolesterolemia.
Modera: Ismael San Mauro Martin

Dra. Diia. Carolina de Esteban Martinez. Especialista en Medicina Familiar y
Comunitaria. Grupo de Nutricion SoMaMFYC.

Ponencia patrocinada por Danone Science & Nutrition

12:30 | Comunicaciones orales
Modera: Noelia Bonfanti
- Evaluacién y mejora de la desnutricidon hospitalaria en pacientes
crénicos. Diia. Verdnica Chazin Tirado, DN Hospital Virgen de la Torre.
- Cirugia metabdlica: efectos beneficiosos adicionales de la cirugia
bariatrica sobre comorbilidades asociadas a la obesidad como
diabetes mellitus tipo 2. Diia. Ardnzazu Perales Garcia, DN Unidad de
Cirugia Baridtrica Dr. Antequera.

13:30 | Cereal grano completo: evidencia cientifica y recomendacion de consumo.
Modera. Luis A. Zamora Espaina
Dra. Diia. Rosa M2 Ortega. Catedrdtica de Nutricion de la Universidad
Complutense de Madrid. Vicepresidenta de la Sociedad Espafiola de Nutricion
Comunitaria (SENC).
Ponencia patrocinada por Bimbo
14:00 | Descanso
16:00 | Actividad Fisica: Elemento de Salud Imprescindible en la Nutricion y en la
Dietética
Modera: Maria Lujdn Soler Santoro
Dr. D. Rafael Urrialde Andrés, Jefe de Salud y Nutricion de Coca-Cola Iberia.
Madrid. Esparia. (Se entregard documentacion cientifica previamente)
Ponencia patrocinada por Coca-Cola Iberia
16:30 | Mesa redonda: Comunicacién en Nutricion y Salud
Modera: Dayana Gomes Gomes
- Decisién de compra alimentaria: importancia de la comunicacién y
publicidad nutricional. D. Luis A. Zamora Espafia. DN Consultor en
Comunicacion Nutricional. Fdarfara Lab.
- éComo comunica la industria alimentaria? Dria. Carolina Muro Nifio,
DN Responsable Unidad de Nutricion FIAB.
17:40 | Mesa redonda Restauracion colectiva y Seguridad Alimentaria
Modera: Monica Navarro Indiano
- Certificacion en la Industria alimentaria ¢ valor afiadido o necesidad?
Dia. Silvia Vicente Forcada, DN Auditor de certificacion industria
agroalimentaria. SAl Global Assurance Services LTD.
- Disefio y gestion de catering aéreo. D. Juan Cuervo-Arango, DN
Disefio del Producto y Servicios gastrondmicos en Iberia L.A.E.
18:50 | Clausura
19:00 | Asamblea Addinma - 12 convocatoria (exclusivo socios)




